
Copyright © 2016 NTT. All Rights Reserved. 

■ 快適で多機能なウェア型デバイスで日常生活中の生体情報を

長時間モニタリング 

■ 他のセンサを柔軟かつ簡単に接続し、hitoeと連携してさまざま

な生体・環境データを同時取得 

■ 普段気づかない身体や内部の様々な状態をデータ分析により

推定する状態推定技術をもとに、生活習慣の改善やアドバイス

をタイムリーに提供 

P001-4 

特  徴 

機能素材hitoe®*1を用いたウェア型デバイスや他の生体／環境センサから得られる日常生活中のさまざまなデータを簡単に収集、分析し

て、あなたのフィジカル、メンタルな状態を推定します。その結果をもとに、より良い生活を過ごすためのアドバイスをフィードバックし、人々

に健康や安心をもたらすトータルライフサポートサービスの実現をめざした研究開発を進めています。 

利用シーン 

〈問い合わせ先〉dic-kensui@lab.ntt.co.jp 
 
 

Wearable vital sensing fabric” hitoe” 

Wearable vital sensing fabric “hitoe” for acquiring healthful daily lifestyle 

® 

アドバイス 

快適、多機能なウェア型デバイス 
他の生体/環境センサとの連携 

様々なセンサ端末の 
コネクティビティ提供 
・様々な無線規格に対応 

機能素材hitoeを着ると健康ライフスタイルが身に付く 

■ 睡眠や運動のライフログから、楽しく続けられる健康管理 
■ 専属パートナーが家族それぞれにきめ細やかなライフスタイルを 

ご提案！！ パパには 「メタボ対策」、ママには「ダイエット」 
■ もっと美しい姿勢で、もっと正しい歩き方*2で、いつでもどこでも

一緒にトレーニング 

良好 

疲労 

過労 

9:00 11:00 13:00 
！ ！ 

睡眠状態 

疲労状態 

歩行ペース 

規則正しさ 左右バランス 

歩容・姿勢 

心電位 心拍数 

呼吸数 

加速度 

血流量 

体温 筋電位 

気温 湿度 

25.0℃ 
40% 
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 12:00 

お疲れのようなので、23時にはふとんに
入って休みましょう。 
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*1 機能素材hitoeは東レ株式会社と日本電信電話株式会社が共同で開発した機能繊維素材であり、両社の登録商標です。 

*2 株式会社ワコールと共同研究中 
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